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INSTITUTO DE INVESTIGACION
SANITARIA DE NAVARRA

Jornada “Desde la Nutricion al Paciente”

Fecha: 22 de octubre de 2025 a las 16:00h

Formato: Presencial. Inscripciones a través del formulario

Lugar: Salon de Actos del edificio Navarrabiomed

Jornada
Acreditada por
la Comisién de

Formacion
Continuada
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https://www.idisna.es/inscripcion/cc1f37ca/Inscripcion---Jornada--Desde-la-Nutricion-al-Paciente-
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16:00h: Presentacion y bienvenida

Antonio Lopez Andrés. Director General de Salud.
Estrella Petrina Jauregui. Directora Gerente Hospital Universitario Navarra — HUN.

16:10h a 16:30h

La nutricion en la prevencién de la fragilidad: Desde la evidencia a la practica.
Fernando Rodriguez Artalejo

Catedratrico. Universidad Auténoma de Madrid

16:30h a 17:00h

Dieta mediterranea: Mitos y realidades.
Miguel Angel Martinez Gonzalez
Catedratico. Universidad de Navarra.

17:00h a 17:30h

Nutricidon y sarcopenia: Desde la teoria a la practica.

Alfonso Cruz Jentoft

Jefe del Servicio de Geriatria. Hospital Universitario Ramon y Cajal de Madrid




